
■神田のゴハン処紹介■ 

 

「会社の近くのゴハン処紹介」という事で、当社にお越しいただいた際にぜひお立ち寄り

いただきたい、ランチ処や飲み屋さんをご紹介いたします。シリーズ第一弾として、本社

がある神田駅周辺のランチ情報をお届けします。 

 

今回私がご紹介するのは神田駅北口の近くにあります『OCEAN ~breeze~』(オーシャン

ブリーズ)というお店です。有名カレー店がひしめく神田地区において、味は超有名店にも

引けをとらない、けれども並ばずに食べられる、そんな穴場的スポットです。 

 

香草とひき肉のカレーが有名なお店なのですが、私個人のお勧めは「クリーミーチキン

カレー」です。トロトロの鶏肉とクリームがコクとまろやかな口当たりを醸し出す一方、

ほんのりと赤ワインの風味を感じるルーは爽やかで、スプーンが進みます。辛すぎず大変

食べやすいカレーなのですが、気づけば汗ばんでいる巧みなスパイス使いが飽きをこさせ

ません。どちらのカレーも他店に埋没しない特徴がある一方、くどさはなく、スープの他

サラダが付いてくるヘルシーさもあいまってか、女性の常連さんも多いようです。 

 

 

私のオススメ、クリーミーチキンカレー 
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お店は地下にあるため少し見つけにくのですが、一旦中に入れば海をテーマとした空間

が広がり、気分を落ち着かせてくれます。性別問わず、一人でも入りやすいお店なので、

神田にお越しの際に「ホッと一息つきたい」と思いましたら、この記事を思い出していた

だければ幸いです。 

 

 

店内イメージ 

 

『OCEAN ~breeze~』 

 東京都千代田区内神田 3-21-5村井ビル B1F 

（神田駅北口より徒歩２分・古河物流本社より徒歩３分） 
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